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,Nie takie wazne, Zzeby cztowiek duzo wiedziaft,
ale zeby dobrze wiedziat
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a zeby go cos naprawde zajmowato”
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Ustawa z dnia 14 grudnia 2016- Prawo O$wiatowe
Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 w sprawie zakresu i form prowadzenia

w szkotach 1 placéwkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscia intelektualng w
stopniu  umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I
stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka z 10 grudnia 1948 r.

Europejska Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka 1 Podstawowych Wolnosci z 4
listopada 1950 r.

Deklaracja Praw Dziecka z 1959 r.

Konwencja o Prawach Dziecka Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r.
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 17 pazdziernika 1997 r.

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$§wiaty z p6zniejszymi zmianami ( ?)
Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 Karta Nauczyciela z p6zniejszymi zmianami

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawie nieletnich (Dz. U. z
2002 r. nr 11, poz. 109)

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111,

poz. 535).
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. nr 35, poz. 230 z pozn. zm.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania
tytoniui  wyroboéw tytoniowych (Dz. U. z 1996 r. nr 10, poz. 55).

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r.

Program Polityki Prorodzinnej Panstwa z 17 listopada 1998 r.

Rozporzadzenie MEN z dnia 24 lipca 2015r. w sprawie warunkéw organizowania
ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnych,
niedostosowanych  spoleczniei  zagrozonych niedostosowaniem
Rozporzadzenie MEN z dnia 28 sierpnia 2014r. w sprawie indywidualnego rocznego
przygotowania przedszkolnego dzieci 1 indywidualnego nauczania dzieci 1 mtodziezy
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 marca 2017r. w sprawie
ramowych planéw nauczaniaw  szkotach publicznych

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie
zasad udzielania 1 organizacji pomocy psychologiczno-pedagogiczne] w
publicznych przedszkolach, szkotachi  placowkach

Rzadowy program ,,Bezpieczna i przyjazna szkota” na lata 2014- 2020

Rzadowy program ,,Bezpieczna + na rok 2017
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ROZDZIAL 1

MISJA SZKOLY ORAZ ZALOZENIA PROGRAMOWE

Misjg Zespolu Szkolno — Przedszkolnego nr 11 w Katowicach jest
budowa srodowiska wychowawczego, ktore w sposob kompleksowy bedzie
oddzialywato na ucznia, zapewniajgc mu wszechstronny rozwodj ku peinej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalne;j, intelektualnej, duchowe;j 1
spoteczne;]

Ponadto szkota  przygotowuje mitodziez do wyboru dalszej drogi
ksztalcenia oraz pracy zawodowej, wspoOtpracuje z innymi Srodowiskami
wychowawczymi oraz dgzy do samorozwoju, samorzadno$ci
1 samokontroli u wychowankow poprzez wdrazanie mysli Janusza Korczaka
,,Nie takie wazne, zeby czlowiek duzo wiedzial, ale zeby dobrze wiedzial, nie
zeby umiat na pamiec, a zeby rozumiat, nie Zeby go wszystko troszke obchodzito,
a zeby go cos naprawde zajmowato”. Tym samym mottem szkoty w wymiarze
wychowawczym jest dazenie do wyksztalcenia u ucznidw poczucia
odpowiedzialnosci za siebie, swd] rozwoj, otoczenie spoleczne oraz
podejmowane dziatania, a takze u§wiadomienie uczniom, ze ich dalszy los jest
w ich wlasnych rekach.

1.Zadania og0lne

Zadaniem szkoly jest ukierunkowanie procesu wychowawczego na
wartos$ci, ktore wyznaczajg cele wychowania 1 kryteria jego oceny. Wychowanie
ukierunkowane na wartosci zaktada przede wszystkim podmiotowe traktowanie
ucznia, a warto$ci sktaniajg czlowieka do podejmowania odpowiednich
wybordéw czy decyzji.

Zadaniem szkoty jest wspomaganie rodzicow w wychowaniu dziecka.
Punktem wyj$cia w wychowaniu jest zawsze dobro dziecka. Nauczyciel ma
obowigzek kierowac¢ si¢ w podejmowanych przez siebie dzialaniach dobrem
dziecka, troska o jego zdrowie, poszanowanie jego godnosci.

Szkota w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ wole rodzicow, ale takze
1 panstwa. Szkota powinna zapewni¢ kazdemu dziecku warunki niezbgdne do
jego rozwoju, indywidualizowac proces nauczania, dostosowywa¢ warunki 1
tresci ksztatcenia, otoczenie zewngetrzne oraz system oceniania i wychowania do
indywidualnych mozliwosci 1 potrzeb psychofizycznych wychowanka.

W wychowaniu powinno si¢ uwzglednia¢ dojrzatos¢ dziecka, wolnos¢
jego sumienia 1 wyznania oraz przekonania. Nalezy traktowac ucznia
W sposob podmiotowy.



Wychowanie stanowi integralng cze$¢ z nauczaniem i jest zasadniczym
zadaniem wszystkich pracownikéw szkoty.
2.Zadania szczegotowe

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 11 w Katowicach zgodnie ze statutem szkoty
realizuje cele 1 zadanie okreslone w Ustawie o systemie o$wiaty oraz przepisach
wydanych na jej podstawie.

Umozliwia uczniom zdobycie wiedzy 1 umiejetnosci niezbednych do
uzyskania $wiadectwa ukonczenia szkoty, kontynuacji nauki na nastgpnym
etapie ksztalcenia oraz do dorostego zycia w integrujacej si¢ Europie.

Umozliwia uczniom zdobycie umiejetnosci 1 wykorzystanie posiadanych
wiadomos$ci podczas wykonywania zadan 1 rozwigzywania probleméw,
rozwijanie kompetencji  takich jak kreatywno$¢, innowacyjnosci i
przedsigbiorczo$¢ oraz rozwijanie umiejetnosci krytycznego 1 logicznego
mys$lenia, rozumowania, argumentowania
1 wnioskowania

Stwarza absolwentom mozliwo$¢ dokonania §wiadomego wyboru
dalszego kierunku ksztatcenia.

Przygotowuje uczniow do aktywnego udziatu w zyciu rodziny,
spolecznosci 1 narodu oraz do pelnienia r6znych 16l spotecznych; uczy szacunku
dla indywidualnego i wspo6lnego dobra.

Ksztattuje u ucznidéw postawy warunkujace sprawne
1 odpowiedzialne funkcjonowanie w wspdlczesnym swiecie.

Umozliwia uczniom poznawanie historycznego i kulturalnego
dziedzictwa regionu i panstwa polskiego postrzeganych na tle tradycji

1 kultury europejskiej; podtrzymuje poczucie tozsamosci narodowej, etniczne;,
jezykowej 1 religijnej swoich uczniow.

Ksztattuje kompetencje jezykowe uczniéw oraz dba o wyposazenie
uczniéw w wiadomosci i umiejetnosci umozliwiajace komunikowanie si¢
w jezyku polskim.

Podejmuje dziatania majace na celu rozbudzenie u uczniéw zamitowania
do czytania, ksztattuje postawe dojrzatego
1 odpowiedzialnego czytelnika

Ksztattuje umiejetno$¢ porozumiewania si¢ w jezykach obcych
nowozytnych

Ksztattuje u ucznidéw umiej¢tnos¢ samodzielnego planowania,
organizowania i oceniania wlasnej nauki oraz rozwigzywania probleméw w
tworczy sposob.

Uczy umiejetnosci poszukiwania informacji i wykorzystywania réznych
zroédet w procesie uczenia sig.

Stwarza warunki do nabywania wiedzy i umiejetnosci potrzebnych do
rozwigzywania problemoéw z wykorzystaniem metod i technik wywodzacych si¢



z informatyki

Przygotowuje do dokonywania §wiadomych 1 odpowiedzialnych
wyborow w trakcie korzystania z zasobow dostgpnych w internecie, krytyczne;j
analizy informacji, bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowe;

Upowszechnianie wiedzy o bezpieczenstwie oraz ksztaltowanie
wlasciwych postaw wobec zagrozen

Wychowuje uczniow do wtasciwego odbioru 1 wykorzystania mediow.

Umozliwia uczniom rozwijanie szczego6lnych zainteresowan

w zakresie wybranych przedmiotow nauczania lub na dodatkowo
zorganizowanych zajeciach pozalekcyjnych 1 pozaszkolnych oraz stwarza
warunki do realizacji indywidualnych programdéw nauczania dla uczniéw
wybitnie uzdolnionych; pomaga im w przygotowywaniu si¢ do udzialu
w konkursach przedmiotowych na szczeblu szkolnym, migdzyszkolnym
1 wojewodzkim.

Efektywnie ksztattuje w zakresie nauk przyrodniczych i $cistych zgodnie
z priorytetami Strategii Lizbonskie;j.

Udziela pomocy dydaktycznej uczniom majacym trudnosci

W nauce.

Ksztattuje umiejetnos¢ efektywnego wspotdziatania uczniow

w zespole oraz podejmowania indywidualnych i grupowych decyzji; uczy
skutecznego porozumiewania si¢ oraz umiej¢tnosci negocjacyjnych poprzez
prace metodg projektow.

Rozwija u uczniéw dociekliwos$¢ poznawczg 1 dgzenia do poszukiwania
wartos$ci, prawdy, dobra 1 pigkna w otaczajagcym ich §wiecie.

Stwarza przyjazng atmosfer¢ sprzyjajaca ksztaltowaniu wigzi
migdzyludzkich 1 poczucia wspolnoty nauczycieli, ucznidow, rodzicéw

1 opiekunow.

Umozliwia uczniom niepetnosprawnym fizycznie oraz

w wypadkach losowych (np.w przypadku przedtuzajacej si¢ choroby)
nauczanie indywidualne.

Zapewnia szczegblne formy opieki w przypadkach losowych.

Wspotpracuje z rodzicami 1 opiekunami uczniow w procesie
dydaktycznym, wychowawczym 1 dziataniach opiekunczych.

Wspotdziata ze srodowiskiem lokalnym, organizacjami spotecznymi,
organami samorzagdowymi oraz instytucjami pozarzagdowymi w zakresie
réznorodnych programow 1 dziatan opiekunczo - wychowawczych.

Sprawuje opieke nad uczniami oraz zapewnia im bezpieczenstwo podczas
zaje¢ obowigzkowych i nadobowigzkowych poprzez staly nadzor nauczycieli
prowadzacych zajecia oraz poprzez petnienie dyzuréw nauczycielskich.

Zapewnia opieke nad uczniami podczas zaje¢, poza terenem szkoty oraz
w trakcie wycieczek organizowanych przez szkote, korzystajac

Z pomocy rodzicOw uczniow.



Organizuje wspotprace z pedagogiem i psychologiem szkoty, poradniami
psychologiczno - pedagogicznymi oraz innymi instytucjami §wiadczacymi
poradnictwo 1 specjalistyczng pomoc dzieciom i rodzicom.

Realizuje program wychowawczy Szkoty Podstawowej i inne programy
na rzecz dzieci 1 mtodziezy.

Prowadzi dzialania profilaktyczne zapobiegajace zjawiskom
patologicznym ws$rdd dzieci, mtodziezy (przemoc fizyczna i stowna,
narkomania, alkoholizm, palenie papierosow, przestepczos¢ nieletnich itp.).

Ksztattuje u uczniow swiadomos¢ ekologiczng dotyczaca zagrozen
srodowiska naturalnego cztowieka oraz promuje dziatania proekologiczne w
najblizszym otoczeniu.

Ksztattuje u ucznioéw dbatos$¢ o zdrowie wihasne i1 innych ludzi, zacheca do
tworzenia §rodowiska sprzyjajacego zdrowiu oraz uczy udzielania pierwszej
pomocy.

Podejmuje dziatania wychowawczo profilaktyczne dostosowane do
potrzeb rozwojowych ucznidw oparciu o diagnoze potrzeb ucznia, rodzica
1 nauczyciela.

Podejmuje dziatania zwigzane z poznawaniem przez uczniéw historii
swojej ojczyzny miejsc waznych dla pamigci narodowej i celebrowaniem
obchodéw §wiat narodowych

Ksztaltuje postawy prozdrowotne ucznidéw oraz podejmuje dziatania
profilaktyczne w celu zapobiegania zachowaniom niebezpiecznych dla zdrowia 1
zycia

Upowszechnia wsérdd uczniow wiedzg na temat bezpieczenstwa oraz
ksztattuje wlasciwe postawy wobec zagrozen i sytuacji nadzwyczajnych.

Podejmowane w bezpiecznym 1 przyjaznym $rodowisku szkolnym dziatania
wychowawcze 1 profilaktyczne majg na celu:

ewszechstronny rozwoj osobowy ucznia,

ewspomaganie rozwoju osobowego we wszystkich wymiarach
eksztaltowanie samodzielno$ci w dziataniu oraz poczucia odpowiedzialnos$ci
za siebie 1 innych,

erozwijanie dociekliwo$ci poznawczej, poszukiwanie pigkna, dobra

1 prawdy,

eprzygotowanie do uczestnictwa w zyciu spotecznym (zasady demokracji,
sprawiedliwosci 1 wolnos$ci; w duchu tolerancji),

estworzenie nauczycielowi warunkow do tworczej pracy,

ewspieranie 1 uzupetnianie pracy wychowawczej rodzicow,

eintegracja z lokalnym srodowiskiem spotecznym,

ewspieranie rozwoju fizycznego 1 zdrowotnego ucznia,

ezapobieganie wystgpienia zjawisk niepozadanych.



Praca wychowawcza, edukacyjna, informacyjna, profilaktyczna szkoly

Szkota prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna,
informacyjng 1 profilaktyczng wsrod uczniéw, wychowankdéw, rodzicow,
nauczycieli oraz innych pracownikéw szkoty 1 placowki.

Kluczem do osiggnigcia satysfakcjonujacych efektow prowadzonej
dziatalnosci jest zgodne wspotdziatanie wymienionych grup w realizacji
zatozonych celow.

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan
z zakresu promocji zdrowia oraz wspomagania ucznia 1 wychowanka w jego
rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
psychicznej, spotecznej 1 aksjologiczne;.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:
Wspotprace z rodzicami uczniow 1 wychowankow

Wprowadzanie uczniéw w §wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy,
solidarno$ci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie
wzorcOw postepowania 1 budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych
bezpiecznemu rozwojowi ucznia

Wzmacnianie poczucia tozsamos$ci indywidualnej, kulturowej, narodowe;,
regionalnej 1 etnicznej. Rozwijanie postaw obywatelskich patriotycznych i
spotecznych uczniow.

Formowanie u uczniéw poczucia godnosci wtasnej osoby 1 szacunku dla
godnosci innych 0sob

Wzmacnianie w$rod uczniéw 1 wychowankoéw wiezi ze szkotg oraz
spolecznoscig lokalng

Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidiowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw 1 nauczycieli, wychowankow
1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow, w tym
wzmacnianie wigzi z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami.

Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie
budowania podmiotowych relacji z uczniami, wychowankami oraz ich
rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniéw lub



wychowankow

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli
1 wychowawcow oraz rodzicow lub opiekundéw

Rozwijanie 1 wspieranie dziatalnosci woluntarystycznej

Wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na
celu modelowanie postaw prozdrowotnych 1 prospotecznych

Dziatalnos$¢ edukacyjna w szkole 1 placowce polega na stalym poszerzaniu
1 ugruntowaniu wiedzy 1 umiejetnosci u uczniow i wychowankow, ich rodzicow
1 opiekunow, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia
1 zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

§ Poszerzanie wiedzy rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli
1 wychowawcoOw na temat prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci 1 mtodziezy

§ Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych
1 spotecznych uczniow 1 wychowankow

§ Ksztalttowanie u ucznidw 1 wychowankdéw umiejetnosci zyciowych, takich
jak: samokontrola, radzenie sobie ze stresem, rozpoznawanie 1 wyrazanie
wlasnych emocji

§ Ksztaltowanie krytycznego my$lenia i wspomaganie uczniow
1 wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu

§ Prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli
1 wychowawcow w zakresie wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywaniem
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych 1 podejmowania szkolnej interwencji
profilaktycznej

§ Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie
profilaktyki uzywania srodkow 1 substancji, norm rozwojowych 1 zaburzen
zdrowia psychicznego wieku rozwojowego



Dzialalno$¢ informacyjna polega na dostarczaniu rzetelnych
1 aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania problemow
zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, skierowanych do
uczniow 1 wychowankow oraz ich rodzicow 1 opiekunow, a takze nauczycieli
1 wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty lub placéwki.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczeg6lnosci:

Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom
1 rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposoboéw prowadzenie dziatan
wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu
srodkow 1 substancji. Udostepnianie informacji o ofercie pomocy
specjalistycznej dla uczniow 1 wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunow
w przypadku uzywania §rodkow 1 substancji psychoaktywnych.

Przekazania informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub
opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisOw ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii. Informowanie ucznioéw 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub
opiekundéw o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli
1 wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot z policja w sytuacjach
zagrozenia narkomanig.

W niniejszym programie profilaktyka rozumiana jest jako ogo6t dziatan
zapobiegajacych niepozadanym zjawiskom w rozwoju 1 zachowaniu si¢ ludzi
obejmujacy eliminacj¢ lub redukcje czynnikéw ryzyka oraz wzmacnianie
czynnikow chronigcych. Dzialania profilaktyczne podejmowane w szkole maja
na celu przede wszystkim wspomaganie wychowawczej roli rodziny, ochrong
uczniow przed pojawiajgcymi si¢ zagrozeniami oraz interwencj¢ w sytuacji ich
wystapienia.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan
z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:
w przypadku profilaktyki uniwersalnej- wspieranie wszystkich uczniow
1 wychowankoéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
problemowych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw



1 substancji w przypadku profilaktyki selektywnej- wspieranie uczniow
1 wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, sSrodowiskowa
lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na rozwoj

zachowan problemowych w przypadku profilaktyki wskazujacej- wspieranie
uczniow 1 wychowankow, u ktorych rozpoznano pierwsze symptomy uzywania
srodkow 1 substancji lub wystepowania innych zachowan problemowych, ktore
nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia

Dziatania profilaktyczne w szkole obejmujg w szczegolnosci:
ercalizowanie wsrod uczniow 1 wychowankow oraz ich rodzicow
1 opiekunow programow profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanie
rekomendowanych celow profilaktycznych

eprzygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia,
jako alternatywnej pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej wazne
potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu,
przynalezno$ci i satysfakcji zyciowe;j

eksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkoéw

1 substancji przez uczniow 1 wychowankow, a takze norm przeciwnych
podejmowaniu innych zachowan problemowych

edoskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdw w zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez
uczniéw i wychowankéw zachowan problemowych (Szkolne Procedury
Reagowania w sytuacjach kryzysowych)

ewlgczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-
terapeutyczny

ROZDZIAL 11
DIAGNOZA POTRZEB

Do 30.09 danego roku szkolnego Rada Pedagogiczna Zespotu Szkolno —
Przedszkolnego nr 11 w porozumieniu z Rada Rodzicéw oraz Samorzadem
Uczniowskim opracowuje 1 zatwierdza Program Wychowawczy
1 Profilaktyczny oraz Plan Pracy Wychowawczej 1 Profilaktyki na dany rok
szkolny. Podstawg do podejmowania dziatan wychowawczych, edukacyjnych
1 informacyjnych jest wieloaspektowa dzialalnos¢ diagnostyczna w zakresie



wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikow chronigcych oraz czynnikdéw
ryzyka dokonywana na poczatku kazdego roku szkolnego.

Punktem wyj$cia do stworzenia diagnozy potrzeb jest analiza zasoboéw
szkoty tj:
Zasoby ludzkie:
uczniowie
rodzice
nauczyciele pedagogiczni
specjalisci szkolni; pedagog psycholog
specjalisci z poza szkoty m.in. Poradni pedagogiczno-psychologicznej
kadra kierownicza
szkolni realizatorzy programow profilaktycznych

LoD LOR LOR LOR LOR LOR LOR

Zasoby materialne :
§ warunki lokalowe
§ srodki finansowe na realizacj¢ np.: programow profilaktycznych

§ materiaty dydaktyczne

Do diagnozy wykorzystano réznorodne narzgdzia:

ankieta, obserwacja, analiza dokumentow, rozméw 1 wywiadow
prowadzonych przez pedagoga , wychowawcow oddziatow oraz w miare
potrzeb we wspotpracy ze specjalistami oraz instytucjami wspierajagcymi prace
szkoty, technika Narysuj i napisz, analiza wytworéw ucznia, sondaz.

Analiza oczekiwan podmiotéw szkoty umozliwita ukierunkowanie pracy
nad programem w zakresie konstrukcji celow wychowawczych.

Sprawdzenie efektywnosci Programu Wychowawczego bedzie
przeprowadzane poprzez:

ewaluacje biezacg (formatywng), po realizacji jednostek tematycznych,
ewaluacje wyznaczonych w kolejnych latach szkolnych obszarow,
ewaluacje¢ sumujacg po realizacji catego programu.

Catla spotecznos¢ szkolna wptywa na tworzenie Programu Wychowawczego
szkoty formutujac swoje oczekiwania:



OCZEKIWANIA UCZNIOW

- Zdobycie wiedzy 1 umiej¢tnosci przewidzianych na tym etapie
edukacyjnym
-Umozliwienie rozwijania swoich zainteresowan
-Dostosowanie wymagan do indywidualnych potrzeb
-Zapewnienie bezpieczenstwa
-Przygotowania do zycia w spoleczenstwie
-Uwzglednienie potrzeb uczniow takich jak: potrzeba relaksu, zabawy

OCZEKIWANIA RODZICOW

-Wysoki poziom ksztatcenia

-Wsparcie w procesie wychowania dzieci ze strony szkoty

- Ochrona zycia 1 zdrowia dzieci przed zagrozeniami cywilizacyjnymi

- Propagowanie warto$ci kulturalnych, zapoznania z teatrem, muzeum,
muzyka

- Pobudzanie ambicji dzieci — ukazanie roznych drog zyciowych
w zaleznos$ci od wyksztatcenia

- Pobudzanie wrazliwosci dzieci — integracji z dzie¢mi niepelnosprawnymi

OCZEKIWANIA NAUCZYCIELI

- Sumienne wykonywanie obowigzkow — na miar¢ swoich mozliwo$ci
- Zaangazowanie w zycie szkoly
- Aktywne uczestnictwo w zyciu kulturalnym 1 przejawianie tworczos$ci
wlasnej
- Funkcjonowanie w spoteczenstwie w oparciu o zaufanie, partnerstwo
1 szacunek
- Prowadzenie aktywnego 1 higienicznego trybu zycia
- Respektowanie norm spolecznych 1 §wiadomosci konsekwencji prawnych
wynikajacych z ich famania
- Wsparcie rodzicow w realizacji dziatan wynikajacych z programu
wychowawczego szkoty



ROZDZIAL 111

3.1 GLOWNE CELE PRACY I SPOSOBY ICH REALIZACJI
W OPARCIU O DIAGNOZE POTRZEB

Wszechstronny rozwéj ku petnej dojrzatosci w sferze fizyczne;,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i1 spoteczne;j

Program Wychowaweczy 1 Profilaktyki Zespotu Szkolno — Przedszkolnego
nr 11 ma charakter cato$ciowy. Zgodnie z jego zalozeniami naczelnym celem
wychowania jest:

Priorytety i zadania wychowawcze:

Zapewnienie uczniom mozliwos$ci pelnego rozwoju psychicznego,
fizycznego, spotecznego 1 aksjologicznego w warunkach poszanowania ich
godnosci oraz wolnosci §wiatopogladowej 1 wyznaniowej zgodnie z zasadami
pedagogiki, ogdlnej teorii wychowania, przepisami prawa oraz ideami
zawartymi w Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka i1 Obywatela oraz
Konwencji Praw Dziecka;

Realizacja podstawy programowej w zakresie zagadnien zwigzanych
z wychowaniem w oparciu o Deklaracje Praw Cztowieka, itp.;

Eliminowanie patologii spotecznych w §rodowisku szkolnym 1 poza nim.
Podejmowanie dziatan na rzecz bezpieczenstwa uczniow;

Budowanie atmosfery dialogu, wspolpracy, wzajemnego szacunku
1 porozumienia. Ksztaltowanie zachowan prospotecznych, asertywnosci,
odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje, umieje¢tnosci konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow, technik skutecznej komunikacji, itd.;

(w szczegolnosci dzialania przeciw zachowaniom majacym na celu o§mieszanie
W przestrzeni wirtualnej)

Ksztattowanie u uczniow postaw prospolecznych (zapobieganie agresji,
przemocy, w tym przemocy w §wiecie wirtualnym uwrazliwianie uczniow na
pomoc stabszym, prace na rzecz wolontariatu) sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu ucznidéw w zyciu spoltecznym )

Doskonalenie umiejetnosci wychowawczych rodzicow, nauczycieli,
pracownikéw niepedagogicznych. Dostarczenie uczniom i nauczycielom wiedzy
1 umiejetnosci do skutecznego reagowania w sytuacjach zagrozenia,
rozpowszechnianie sieci rozwigzan jako bezposredniej reakcji na pojawiajace
si¢ zachowania ryzyka;

Budowanie wsrdd uczniow motywacji do nauki, organizacja czasu
wolnego oraz rozwijanie zainteresowan uczniOw poprzez angazowanie ich



w dodatkowe zajgcia organizowane na terenie szkoty, pomoc w nauce uczniom
sprawiajagcym problemy wychowawcze, przygotowanie oferty zajec
alternatywnych pozytywnych, zaspokajajacych potrzeby ucznia;

Uczenie odpowiedzialnosci za swoje funkcjonowanie, podejmowane
decyzje, otoczenie spoteczne, uczenie dokonywania swiadomych wyborow
1 pielegnowanie wartosci;

Ksztattowanie potrzeby i1 umiejetnosci dbania o wilasne ciato, zdrowie
1 sprawnos¢ fizyczng oraz wyrobienie czujnosci wobec zagrozen dla zdrowia
fizycznego, psychicznego 1 duchowego. Podejmowanie dziatan na rzecz
zdrowia;

Ksztaltowanie postepowanie zgodnego z zasadami funkcjonowania
spotecznego, moralnego, etycznego. Ksztaltowanie wtasciwych relacji
miegdzyludzkich opartych na tolerancji, szacunku, zaufaniu,

Rozwijanie poczucia tozsamosci narodowej, a takze ksztattowanie
obywatela $wiadomego 1 otwartego na problemy Europy i §wiata;

Eliminacja badz redukcja czynnikow ryzyka, zachowan ryzykownych
oraz wzmacnianie czynnikoOw chronigcych

Promocja zdrowego stylu zycia, profilaktyka zazywania nowych
narkotykow oraz substancji psychoaktywnych. Wdrazanie dziatan
przeciwdziatajacych narkomanii i nowym narkotykom. Ksztattowanie
1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw i substancji, a takze norm
przeciwnych podejmowaniu innych zachowan problemowych.

Aby zrealizowac cele zatozone w Szkolnym Programie Wychowawczym
1 Profilaktyki wykorzystane zostang nastepujace_strategie dziatania:

Strategie informacyjne (przekazywanie informacji, wiedzy o
zachowaniach ryzykownych, ich konsekwencjach, szkolenia dla rodzicéw,
nauczycieli, itp.)

Strategie edukacyjne (ksztaltowanie umiejetnosci zyciowych zwigzanych
z radzeniem sobie ze stresem, bezkonfliktowym rozwigzywaniem sporow,
asertywnoscia, itp.)

Strategie alternatyw (stwarzanie mozliwosci w zakresie realizacji
wlasnych potrzeb i zaspokajania ich w pozytywny sposob)

Strategie interwencyjne (bezposrednie reagowanie na pojawiajace si¢
problemy, identyfikacja zagrozen, interwencja w sytuacjach kryzysowych, itp.)

Dziatania integracyjne (dzialania podejmowane w celu integracji
srodowiska klasowego, szkolnego, lokalnego)



Przewidywane efekty podejmowanych dzialan:
- okreslenie czynnikow chronigcych i czynnikdéw ryzyka wystepujacych

z bezposrednim otoczeniu i sSrodowisku ucznia

- stopniowe eliminowanie czynnikow ryzyka, wzmacnianie czynnikow
chronigcych

- uzyskanie przez ucznia doraznej pomocy psychologiczno- pedagogicznej

- zwigkszenie poziomu wiedzy z zakresu profilaktyki u uczniow, rodzicow
1 nauczycieli

- uS$wiadomienie uczniom zagrozen oraz sposobow i mozliwosci
przeciwstawienia si¢ im

- wykreowanie postaw spolecznie pozadanych, nastawionych na
wspotdziatanie 1 drugiego cztowieka

- wyposazenie ucznidow w umiejetnosci niezbedne do radzenia sobie
w sytuacjach trudnych

- stworzenie uczniom alternatyw dla zachowan ryzykownych

- ograniczenie wystepowania niepozadanych zachowan na terenie szkoly

- poprawa frekwencji

- zbudowanie pozytywnych relacji pomi¢dzy uczniami a uczniami oraz
uczniami 1 osobami dorostymi

- dostrzezenie przez ucznidow korzysci ptynacych ze zdrowego stylu zycia

- zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa uczniow

- pomoc uczniom bezposrednio dotknietych danym problemem

- zwigkszenie poziomu wiedzy i1 umiejetnosci rodzicdw, nauczycieli,
pracownikéw niepedagogicznych

- wdrozenie jednolitych rozwigzan w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w oparciu o realizowane Szkolne Procedury Reagowania
w Sytuacjach Kryzysowych

W swojej pracy Zespdt Wychowawczy i Profilaktyki wspotpracuje
z jednostkami samorzadu terytorialnego, poradniami psychologiczno-
pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi, placoéwkami
doskonalenia nauczycieli, podmiotami realizujgcymi §wiadczenia zdrowotne z
zakresu podstawowej opieki psychiatrycznej 1 leczenia uzaleznien,
wojewodzkimi 1 powiatowymi stacjami sanitarno- epidemiologicznych, Policja,



oraz innymi placowkami i podmiotami wspdlpracujacymi ze szkota.

Swoje zadania Zespdt Wychowawczy 1 Profilaktyki realizuje w formie
interaktywnych wyktadow 1 warsztatéw, treningdw umiejetnosci, projektow,
debat, szkolen, a takze spektakli teatralnych, spotow, kampanii spotecznych,
piknikow edukacyjnych podczas obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych, zajec z
wychowawca, zajec religii/etyki, zaje¢ wdz; podczas warsztatow z pedagogiem
szkolnym lub innymi specjalistami wspotpracujacymi ze szkota (pielggniarka
szkolna, doradca zawodowy, psycholog, dietetyk, itp.), w ramach zaje¢
dydaktyczno- wyrownawczych, korekcyjno- kompensacyjne, doradztwa
edukacyjno- zawodowego, kot zainteresowan, zaj¢¢ psychoedukacyjnych,
warsztatow, szkolen, itp.;w ramach zaje¢ realizowanych w ramach art., 42 ust. 2
pkt. 2 ustawy z dnia 26.01.1982- Karta Nauczyciela, a takze w ramach
dziatalnosci z zakresu pomocy psychologiczno- pedagogiczne;.

3.2. SYLWETKA ABSOLWENTA W OPARCIU O DIAGNOZE
OCZEKIWAN PODMIOTOW SZKOLY

Posiada odpowiednig wiedzg, bogate, wazne 1 cenne umiejetnosci, ktore
umozliwiajag mu podjecie nauki w wybranej przez siebie szkole;

Zna swoje mocne i stabe strony, potrafi §$wiadomie pracowaé nad rozwojem
swojej osobowosci,

Zna techniki uczenia si¢ 1 potrafi wykorzystywac je w zgodzie ze swoimi
predyspozycjami;

Dba o wlasny rozw0j intelektualny, jest kreatywny, poszukujacy, dociekliwy;

Kieruje si¢ w swoim postepowaniu uniwersalnymi wartosciami zachgca
innych do ich przestrzegania i pielegnowania;

Sprawnie komunikuje si¢ z otoczeniem réznych sytuacjach spotecznych;

Rozwija swoje umiejetnosci w zakresie nauki jezykow obcych;

Zna 1 stosuje technologie informatyczne 1 komunikacyjne;

Bierze udziat w zyciu kulturalnym;

Dba o swoje zdrowie we wszystkich jego aspektach fizycznym,
psychicznym, spotecznym.

Posiada wiedzg z zakresu bezpieczenstwa i wie jak zachowac si¢
W sytuacji zagrozen 1 sytuacji nadzwyczajnych

Dba o srodowisko naturalne;



Zna i szanuje histori¢ oraz tradycje swojego regionu, kraju;

Jest Swiadomy swoich praw 1 obowigzkéw w spoteczenstwie;

Odczuwa odpowiedzialno$¢ za przyszte losy ojczyzny — jest patriota;

Ma poczucie tozsamos$ci narodowej przy jednoczesnym poszanowaniu
innych kultur 1 narodowosci ;

Jest cztowiekiem prawym, uczciwym i tolerancyjnym.

Jest humanitarny, w dziataniu kieruje si¢ dobrem drugiego cztowieka.

ROZDZIAL IV
ZADANIA WYCHOWAWCY KLASY

Zadaniem wychowawcy oddziatu jest sprawowanie opieki wychowawczej
nad uczniami, a w szczegolnosci:

Tworzenie warunkéw wspomagajacych rozwdj ucznia, proces jego uczenia si¢
oraz przygotowanie do zycia w rodzinie i spoteczenstwie;

inspirowanie 1 wspomaganie dziatan zespotowych uczniow;

podejmowanie dziatan umozliwiajacych rozwigzywanie konfliktow

w zespole uczniow pomigdzy uczniami a innymi cztonkami spotecznosci
szkolne;.

Wychowawca w celu realizacji zadan:

Otacza indywidualng opieka kazdego wychowanka,
wspolnie z uczniami i ich rodzicami planuje 1 organizuje rozne formy zycia
zespotowego, rozwijajace jednostki 1 integrujace zespot uczniowski oraz ustala
tre$ci 1 formy zaje¢ tematycznych na godzinach wychowawczych,
wspoélidziata z nauczycielami uczagcymi w jego oddziale, uzgadniajac z nimi
1 koordynujac ich dziatania wychowawcze wobec ogotu uczniéw, a takze wobec
tych, ktorym potrzebna jest indywidualna opieka (dotyczy to zarowno uczniow
szczegoblnie uzdolnionych, jak 1 z r6znymi trudno$ciami
1 niepowodzeniami)
utrzymuje kontakt z rodzicami uczniéw w celu:
a) poznania 1 ustalenia potrzeb opiekunczo — wychowawczych miodziezy,
b) udzielania pomocy w ich dziataniach wychowawczych wobec dzieci,
c) wilaczania rodzicow w sprawy zycia klasy 1 szkoty,
wspolpracuje z poradniami psychologiczno — pedagogicznymi
1 specjalistycznymi, swiadczacymi kwalifikowang pomoc w rozpoznawaniu
potrzeb 1 trudnosci, takze zdrowotnych oraz zainteresowan i1 szczegdlnych



uzdolnien uczniow.

ROZDZIAL V
WSPOLPRACA Z RODZICAMI, SRODOWISKIEM LOKALNYM
INSTYTUCJAMI WSPOMAGAJACYMI DZIALALNOSC
WYCHOWAWCZA SZKOLY

W swojej pracy Zespot Wychowawczy 1 Profilaktyki wspolpracuje
z jednostkami samorzadu terytorialnego, poradniami psychologiczno-
pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi, placowkami
doskonalenia nauczycieli, podmiotami realizujgcymi §wiadczenia zdrowotne
z zakresu podstawowej opieki psychiatrycznej i1 leczenia uzaleznien,
wojewodzkimi 1 powiatowymi stacjami sanitarno- epidemiologicznych, Policja,
oraz innymi placowkami i podmiotami wspdtpracujacymi ze szkota.

Adresatami dziatan sg uczniowie, rodzice, nauczyciele, pracownicy
niepedagogiczni.

Rodzice 1 nauczyciele wspotpracujg ze sobg w sprawach wychowania,
ksztalcenia 1 profilaktyki mtodziezy.

Rodzice majg prawo do:

kontaktéw z wychowawcg klasy 1 nauczycielami,

porad pedagoga,

dyskrecji 1 poszanowania prywatnosci w rozwigzywaniu problemow
dziecka 1 rodziny,

wystepowania z inicjatywami wzbogacajacymi zycie szkoty,
wyrazania opinii dotyczacych pracy szkoty 1 poszczegdlnych

nauczycieli dyrektorowi szkoty oraz przedstawicielom nadzoru
pedagogicznego, bezposrednio lub za posrednictwem swych

reprezentantow.

Rodzice maja obowigzek:

wspierania procesu nauczania 1 wychowania,systematycznego kontaktu

z wychowawcg klasy na zebraniach i konsultacjach wedlug ustalonego
harmonogramu, zapoznanie si¢ z obowigzujacymi dokumentami regulujgcymi
prace szkoty a w szczegdlnosci ze statutem 1 zawartym w nim
wewnatrzszkolnym ocenianiem,udzielania w miarg swoich mozliwosci pomocy
w opiece nad uczniem w czasie klasowych 1 szkolnych dyskotek, wycieczek



1 wyj$¢ poszczegdlnych klas,uczestniczenia w kosztach naprawy sprzetu
zniszczonego przez ich dzieci,niezwlocznego usprawiedliwienia nieobecnosci
dziecka na pi$mie (na pierwszej godzinie wychowawczej po powrocie ucznia do
szkoty).

Zespot Szkolno Przedszkolny zapewnia dyskrecje 1 poszanowanie
prywatnosci w rozwigzywaniu problemow ucznia 1 jego rodziny.

W Zespole Szkolno Przedszkolnym oprocz zebrah z rodzicami organizuje
si¢ indywidualne konsultacje nauczycieli z rodzicami.

Zespot Szkolno Przedszkolny zapewnia rodzicom doradztwo pedagogiczne
1 psychologiczne w ramach posiadanych kompetencji.

W ramach swojej pracy Zespdt Wychowawczy 1 Profilaktyki
wspoélpracuje m.in. z:

- Wydzialem Edukacji Urzgdu Miasta Katowice

- Kuratorium Oswiaty w Katowicach

- Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Katowicach

- Osrodkiem Interwencji Kryzysowej MOPS w Katowicach

- Komenda Wojewo6dzka Policji w Katowicach

- Sagdem Rejonowym w Katowicach (Wydziat IV 1 V Rodzinny i1 Nieletnich)
- kuratorami zawodowymi 1 spotecznymi

- Zaktadem Obstugi Jednostek Oswiatowych w Katowicach

- Slaskim Centrum Profilaktyki i Psychoterapii

- Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng nr 2 w Katowicach

- Specjalistyczng Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng w Katowicach
- Katowicka Stacja Sanitarno- Epidemiologiczng

- Fundacjg Dzieci Niczyje

- Miejskg Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- Mtodziezowym Centrum Kariery

- Regionalnym Centrum Wolontariatu w Katowicach



ROZDZIAL VI
Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na
temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia
skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

obserwacje zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,
analize dokumentacji,

rozmowy z rodzicami,

wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli,
sprawozdanie wychowawcow z realizacji klasowych programéow
wychowawczych.

ankieta ewaluacyjna ( koniec II potrocza roku szkolnego 2022/2023)

Celem ewaluacji jest dostarczenie informacji pozwalajacych na dokonanie
niezbednych zmian w Programie Wychowawczym i Profilaktyki Szkoty.

W procesie ewaluacji udziat biorg:

uczniowie

rodzice

nauczyciele

pracownicy niepedagogiczni

Szczegotowe dziatania omoéwione w Programie Wychowawczym reguluje
Plan Pracy Wychowawczej 1 Profilaktycznej opracowywany na poczatku
kazdego roku szkolnego przez Zespdt Wychowawczy we wspodlpracy z Rada
Rodzicoéw oraz Samorzagdem Uczniowskim.

Monitoring 1 ewaluacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczego
1 Profilaktyki przeprowadza Zespot Wychowawczy na czele ktorego stoi
pedagog szkolny. Program modyfikuje si¢ na podstawie wnioskow
z coroczne] diagnozy do dnia 30.09 danego roku szkolnego. Wskazane jest, aby
co najmniej raz na 3 lata dokonac szczegotowej ewaluacji Programu
Wychowawczego. Wszelkich zmian w Szkolnym Programie Wychowawczym
1 Profilaktyki dokonuje Rada Pedagogiczna w porozumieniu z Samorzadem



Uczniowskim 1 Rada Rodzicéw. Dwa razy do roku wychowawcy oddziatow
przygotowujg sprawozdania na podstawie ktérych na koniec danego roku
szkolnego pedagog szkolny sporzadzaja sprawozdanie zbiorcze uwzgledniajace
ogo6t dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych prowadzonych na terenie
szkoty, ktore przedstawiane jest na posiedzeniu Rady Pedagogiczne;.

Formy monitoringu i ewaluacii:

- analiza dokumentacji wewnatrzszkolnej, m.in. teczek wychowawcow,
dziennikow elektronicznych, kart samooceny uczniow, dokumentacji zwigzanej
z pomoca psychologiczno- pedagogiczng, kart wychowawcow, itp.

- prowadzenie dziatalno$ci diagnostycznej, w tym ankiet, obserwacji,
rozmoéw, itp. Analiza wynikdéw ewaluacji przeprowadzonych wsrod uczniow,
rodzicow 1 nauczycieli

- obserwacji zachowania uczniéw, stopnia rozumienia i zinternalizowania
norm, postepow w zachowaniu 1 nauce

- ocena jakosci 1 1losci wytworow prac uczniowskich, ocena poziomu
wiadomosci 1 umiejetnosci uczniow biorgcych udzial w konkursach

- analiza frekwencji na zaje¢ciach organizowanych przez szkot¢ (analiza
dokumentow)

- ocena samopoczucia uczniéw w szkole, poziomu zadowolenia rodzicow
z dziatalno$ci wychowawczej szkolty poprzez wykorzystanie narzedzi diagnozy
(wywiad, obserwacja, rozmowa, ankieta)

- ocena stopnia zintegrowania klas

- opinie nadzoru pedagogicznego

ROZDZIAL VII
POSTANOWIENIA KONCOWE

Do Programu Wychowawczego Szkoly nie wprowadza si¢ aneks > , jest on
nowelizowany. Zmiany wprowadza Zespot Wychowawczy w porozumieniu z
Rada Pedagogiczna, Rada Rodzicéw oraz Samorzadem Uczniowskim Zespole



Szkolno Przedszkolnym nr 11 w Katowicach.

Zespot Szkolno Przedszkolny nr 11 publikuje tekst Programu Wychowawczego
na stronie internetowej szkoty, a takze udostepnia go w gabinecie wicedyrektora
oraz gabinecie pedagoga szkolnego.

Program Wychowawczy powinien by¢ uzupekiony o nastepujace dokumenty:

-Plan Pracy Wychowawczej 1 Profilaktyczne;j

-Plan Pracy Wychowawcy z Propozycja tematow godzin do dyspozycji

wychowawcy
-Plan Pracy Wychowawcoéw poszczegdlnych oddziatdw
-Szkolne Procedury Reagowania w Sytuacjach Kryzysowych

-Polityka Ochrony Dzieci Przed Krzywdzeniem



Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I — III Szkoly Podstawowej

Obszar Zadania
Zdrowie — edukacja * zapoznanie z podstawowymi zasadami dbalo$ci o zdrowie wtasne i innych, ksztalttowanie umiejetnosci
zdrowotna kreowania srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia;

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;
przygotowanie do podejmowania dziatanh majacych na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym

1 psychicznym; uczenie radzenia sobie z kryzysem, podejmowanie dziatan informacyjnych — co trzeba
wiedzieé, co trzeba umieé

ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie;

rozwijanie umiejetnosci podejmowania dzialan na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku;
ksztaltowanie umiejetno$ci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego;
uswiadomienie wpltywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat 1 ro$lin;

ksztaltowanie wytrwalo$ci w dzialaniu i dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢

w sytuacjach zwycigstwa i porazki.

Relacje — ksztaltowanie
postaw spotecznych

ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;

rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskow na podstawie obserwacji i wtasnych doswiadczen;
ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut;

ksztaltowanie umiejgtnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z réwiesnikami, rozpoznawania ich
potrzeb, zgodnej wspotpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobiste;j;
budowanie relacji uczen -uczen, uczen — nauczyciel.

przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wtasnego i innych ludzi;

zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej
spotecznosci, rodziny i kraju;

rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dziatan majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujgcym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow i sporow.

Rozwijanie kompetencji w zakresie wspierajacej komunikacji z uczniami i rodzicami, wymiana dobrych
pomystow,

wspieranie si¢ wzajemnym budowaniu kompetencji psychologiczno — pedagogicznych,




Kultura - wartosci,
normy, wzory zachowan

ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji 1 kultury wlasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej przynalezno$ci kulturowej poprzez kontakt z
wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycjg w srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym,
uczestniczenie w zyciu kulturalnym §rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza spotecznos¢. Promowanie postaw patriotycznych poprzez uczestnictwo w
programie ,,Szkota Patriotow”.

ksztaltowanie wrazliwos$ci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi 1 wytworami kultury, zapoznanie
z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych nalezacych do polskiego i europejskiego dziedzictwa
kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztuka dla dzieci;

ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan
w celu zapobiegania dyskryminacji;

inspirowanie do podejmowania aktywnosci 1 inicjatyw oraz pracy zespotowej, wspomaganie dziatan stuzacych
ksztaltowaniu wlasnego wizerunku i otoczenia;

przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych umiejetnosci praktycznych,
budzenie szacunku dla pracy ludzi r6znych zawoddow;

przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu identyfikowanie i rozwijanie wtasnych
zainteresowan;

wstepne ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji
zwigzanych z rodzing, szkota i spolecznoscia lokalna;

ksztaltowanie umiejgtnosci wyrazania wlasnych emocji w roznych formach ekspresji;

ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawos$ci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci i przedsigbiorczos$ci oraz brania odpowiedzialnos$ci za swoje decyzje i dziatania,

ksztaltowanie $wiadomosci odmiennos$ci 0sob niepetnosprawnych, innej narodowos$ci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw

Bezpieczenstwo -
profilaktyka zachowan

ryzykownych
(problemowych)

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych sytuacjach zyciowych, ksztattowanie
wiasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;
ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z réznych zrédet,
korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztaltowanie sSwiadomosci negatywnego wptywu




pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci
kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu i multimediow;
* przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narze¢dzi i urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaje¢ ruchowych i poruszania si¢ po drogach;
* przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkéw komunikacji, zapobiegania i przeciwdzialania
sytuacjom problemowym;
» ksztaltowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy.

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach IV — VIII Szkoly Podstawowe;j

Ksztatltowanie postaw
otwartych na
poszukiwanie pomocy

oraz porady, kiedy

Prezentowanie sposobow
pokonywania wiasnych
stabo$ci oraz

akceptowania ograniczen

Rozwijanie wlasciwej
postawy wobec zdrowia
1 zycia jako
najwazniejszych
wartosci. Doskonalenie

konkretnych celow.

Rozwijanie umieje¢tnosci
hierarchizacji zadan.

Obszar Zadania
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Zdrowie — Nabycie podstawowej |Zachgcanie uczniow do [Ksztaltowanie Ksztaltowanie postawy |Ksztaltowanie postawy
edukacja wiedzy na temat stresu. [pracy nad wtasng umiejetnosci proaktywnej, w ktoérej  [ucznidw nastawionej na
zdrowotna motywacja oraz analiza [rozpoznawania wlasnychfuczen przejmuje rozwigzania —
Inspirowanie miodziezy |czynnikow, ktore ich cech osobowosci. inicjatywe, ale tez charakteryzujacej si¢
do myslenia o wlasnej |demotywuja. odpowiedzialnosci za  [samo$wiadomoscia,
motywacji do dziatania. Ksztattowanie swoje dziatania, decyzje. [wyobraznia,
Ksztattowanie konstruktywnego obrazu kreatywnoscia.
Nabywanie umiej¢tnosci jumiejetnosci wlasnej osoby, np. Ksztattowanie
gromadzenia podejmowania swiadomosci mocnych [umiejetnosci Ksztattowanie
i porzadkowania wiedzy [i realizacji zachowan 1 stabych stron. swiadomego umiejetnosci
0 sobie. prozdrowotnych. wyznaczania sobie wyznaczania sobie celow

krotko-
i dlugoterminowych.

Rozwijanie umiejetnosci

ustalania priorytetow,




zaczynaja si¢ trudnos$ci
1 kiedy wybor jest wazny
i trudny.

Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych poprzez
promowanie aktywnego
1 zdrowego stylu zycia.

1 niedoskonalosci

1 wzmacnianie zdrowia
fizycznego.

Podnoszenie poczucia
wlasnej wartosci poprzez
okreslanie osobistego
potencjatu.

Ksztatltowanie
swiadomosci wlasnego
ciata z uwzglednieniem
zmian fizycznych

1 psychicznych

w okresie dojrzewania.

uwzgledniajac kryteria
waznosci 1 pilnosci.

Rozwijanie umiejetnosci
oceny wilasnych
mozliwosci.

Ksztaltowanie
swiadomosci dotyczace;j
wykorzystania ruchu

w zyciu cztowieka jako
skutecznego sposobu
dbania o zdrowie
psychiczne.

Relacje —
ksztaltowanie
postaw
spotecznych

Ksztaltowanie
umiejetnosci wlasciwej
komunikacji,
stanowigcej podstawe
wspotdziatania.

Ksztaltowanie
umiejetnosci
asertywnego wyrazania
wlasnych potrzeb.

Rozwijanie wrazliwos$ci
na potrzeby 1 trudnosci

innych ludzi.

Ksztaltowanie postawy

szacunku

Rozwijanie umiejetnosci
rozumienia innych, ktora
sprzyja efektywnej
wspolpracy.

Wyzwalanie che¢ci do
dziatania na rzecz innych
0sob w celu poprawy ich
sytuacji (wolontariat).

Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do grupy
(samorzad uczniowski,
klub, druzyna,
wspolnota).

Ksztaltowanie otwartosci

Ksztaltowanie
umiejetnosci wspotpracy
w dazeniu do osiggnigcia
celu.

Uwrazliwianie na rozne
obszary ludzkich
problemow 1 potrzeb
poprzez krzewienie
potrzeby udzielania
pomocy (wolontariat).

Rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych:
wyrazanie wlasnych
opinii, przekonan

i pogladow.

Ksztaltowanie
umiejetnosci wchodzenia
w interakcje z ludzmi w
sposOb zapewniajacy
zadowolenie obydwu
stron.

Ksztaltowanie
umiejetnosci szukania
inspiracji, rozwijanie
wlasnej kreatywnosci.

Rozwijanie
odpowiedzialnosci za
siebie 1 innych
(wolontariat).

Rozwijanie umiejetnosci
poszukiwania takich
rozwigzan, ktore
stwarzaja korzysci dla
obydwu stron.

Rozwijanie umiejetnosci
dostrzegania
pozytywnych aspektow
dziatania zespolowego
poprzez docenienie
roznic zdan 1 wiedzy,
doswiadczen,
specjalizacji,
kompetencji.




1 zrozumienia wobec
innych osob.

Rozwijanie zdolnosci do
inicjowania

1 podtrzymywania
znaczacych glebszych
relacji.

Budowanie atmosfery
Wwzajemnego szacunku w
spotecznosci szkolne;j.

na doswiadczenia innych
ludzi, ich sposobow
rozwigzywania
problemow, na nowa
wiedze.

Rozwijanie §wiadomosci
dotyczacej roli 0s6b
znaczacych

i autorytetow.

Rozwijanie §wiadomosci
roli

i warto$ci rodziny

w zyciu cztowieka.

Rozwijanie
samorzadnosci.

Rozwijanie potrzeby
ciggltego doskonalenia
siebie jako jednostki,
cztonka rodziny

1 spoleczenstwa.

Kultura —
wartosci, normy
1 wzory
zachowan

Zapoznanie z rola
zainteresowan w zZyciu
czlowieka.

Uwrazliwianie na
kwestie moralne, np.
mowienia prawdy,
sprawiedliwego
traktowania.

Ksztaltowanie
pozytywnego stosunku
do procesu ksztalcenia.

Ksztatltowanie potrzeby
uczestnictwa w kulturze

1 umitlowaniu do postaw

Rozwijanie
zainteresowan 1 pasji
uczniow.

Budowanie
samoswiadomosci
dotyczacej praw,
wartosci, wptywow oraz
postaw, dbanie o pami¢¢
lokalnych bohaterow
bioractych udziat w
Powstaiach Slaskich
(,,Szkota Patriotow”)

Rozwijanie umiejetnosci
wyrazania wlasnych

emocji.

Rozw{j zainteresowan,
poszerzenie autonomii i
samodzielnosci .

Rozwijanie umiejetnosci
krytycznego myslenia w
konteks$cie analizy
wpltywow réwiesnikow i
mediow na zachowanie.

Dokonywanie analizy
postaw, wartosci, norm
spotecznych, przekonan i
czynnikow ktore na nie

wplywaja.

Rozwijanie szacunku dla

Popularyzowanie
alternatywnych form
spedzania czasu
wolnego.

Rozwijanie
pozytywnego stosunku
do procesu ksztalcenia i
samoksztalcenia,
zaangazowania w
zdobywanie wiedzy

1 umiejetnosci.

Rozwijanie takich cech
jak: pracowitos¢,
odpowiedzialnos¢,

rawdomownosc,

Popularyzowanie wiedzy
o roznicach kulturowych
oraz rozwijanie
umiejetnosci korzystania
z niej w kontakcie z
przedstawicielami
innych narodowosci

Popularyzowanie wiedzy
i rozwijanie §wiadomosci
na temat zasad
humanitaryzmu.

Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci
spotecznej poprzez

podejmowanie dziatan na




patriotycznyc poprzez
uczetnictwo w
programie ,,Szkota

Rozwijanie umiejetnosci
wlasciwego zachowania
si¢ z uwzglednieniem

kultury i dorobku
narodowego, w
umilowaniu do ,,matej

rzetelno$¢
1 wytrwatos¢.

rzecz lokalnej
spotecznosci w
umilowaniu do ,,malej

Patriotow”. sytuacji 1 miejsca. ojczyzny” (,,Szkota Umacnianie wigzi ze ojczyzny” (,,Szkota
Patriotow”). spoteczno$cig lokalng.  [Patriotdw”).

Bezpieczenstwo [Redukowanie Rozwijanie umiejetnosci [Dostarczanie wiedzy na [Rozwijanie postaw Propagowanie wiedzy na
— profilaktyka |agresywnych zachowan [prowadzenia rozmowy witemat osob i instytucji  |opartych na temat prawnych
zachowan poprzez uczenie sytuacji konfliktu — $wiadczacych pomoc w |odpowiedzialno$ci za  |i moralnych skutkow
ryzykownych  [sposobow podstawy negocjacji trudnych sytuacjach. dokonywane wybory posiadania, zazywania i
(problemowych) [rozwigzywania i mediacji. i postepowanie. rozprowadzania srodkoéw

problemow. Budowanie atmosfery psychoaktywnych.

Budowanie atmosfery
otwartos$ci

1 przyzwolenia na
dyskusje.

UsSwiadamianie zagrozen
wynikajacych z
korzystania z
nowoczesnych
technologii
informacyjnych.

Rozwijanie umiejetnosci
identyfikowania
przyczyn wlasnego
postepowania.

Dokonywanie analizy
wptywu nastawienia do
siebie i innych na
motywacj¢ do
podejmowania
r6znorodnych zachowan.

wsparcia i zrozumienia
W sytuacji problemowe;j
oraz promowanie
rzetelnej wiedzy majace;j
na celu zredukowanie
leku.

Rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie z
wiasnymi negatywnymi
emocjami oraz

z zachowaniami

Dostarczenie wiedzy
z zakresu prawa
dotyczacego
postepowania w
sprawach nieletnich.

Przeciwdzialanie
ryzykownym
zachowaniom
seksualnym.

Rozwijanie umiejetnosci

Rozwijanie umiejetnosci
wykorzystywania
elementoOw negocjacji

1 mediacji w sytuacji
rozwigzywania
konfliktow.

Rozwijanie umiej¢tnosci
podejmowania dziatan
zgodnych ze
zweryfikowanymi

Rozwijanie poczucia agresywnymi. reagowania zrodtami wiedzy.
Zwickszanie wiedzy na |osobistej w sytuacjach
temat Srodkow odpowiedzialnosci, Ksztattowanie przekonankryzysowych, niesienia |Utrwalanie umiejgtnosci
uzalezniajacych zachecanie do dotyczacych znaczenia [pomocy dotknigtym nimijoceny konsekwencji
1 zagrozen z nimi angazowania si¢ posiadanych informacji, [osobom oraz podejmowanych dziatan
zwigzanych. w prawidtowe i zdrowe |ktorych wykorzystanie |minimalizowania ich dla siebie i dla innych —




Rozwijanie umiejetnosci
troski

o wlasne bezpieczenstwo
w relacjach z innymi.

zachowania.

Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
symptomoOw uzaleznienia
od komputera 1 Internetu.

pomaga w redukowaniu
leku

w sytuacjach
kryzysowych.

Rozwijanie §wiadomosci
dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym do
ochrony danych
osobowych oraz
ograniczonego zaufania
do 0s6b poznanych w

sieci.

negatywnych skutkow.

Rozwijanie umiejetnosci
lepszego rozumienia
siebie poprzez
poszukiwanie 1
udzielanie odpowiedzi
na pytania: Kim jestem?
Jakie s3 moje cele i
zadania zyciowe?

okreslanie
alternatywnych
rozwigzan problemu.

Rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy w
sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji

1 mediacji.

Za realizacj¢ powyzszych zagadnien sg odpowiedzialni wychowawcy, dyrektor szkoly, pedagodzy, pielegniarka szkolna i1 nauczyciele

przedmiotow.

W biezacym roku szkolnym nalezy:

1. W dalszym ciggu konsekwentnie egzekwowac przestrzeganie ogolnospotecznych norm zachowania w celu
podniesienia poziomu bezpieczenstwa ucznidow.
2.Edukowac w zakresie bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z internetu.
3. Kontynuowac¢ dotychczasowe dziatania w zakresie profilaktyki.




4. Prowadzi¢ psychoedukacje rodzicow w zakresie nabywania kompetencji wychowawczych, oraz lepszego
zrozumienia potrzeb swoich dzieci i wtasciwej komunikacji miedzy nimi.
5. Promowac i ksztattowac wtasciwe i akceptowane zachowania uczniéow na zajeciach lekcyjnych, podczas
przerw, wycieczek, zgodnie z przyjetymi normami szkolnymi.
6. Ksztaltowanie postaw patriotycznych poprzez udziat w programie ,Szkota Patriotow”.

Zgodnie z wytycznymi i politykg Ministra Edukacji Narodowej w roku szkolnym 2023/2024 w harmonogramach
pracy wychowawczej zostang odzwierciedlone podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej Panstwa oraz

wspomaga wychowawczg role rodziny:

Program Wychowawczo -Profilaktyczny zawiera wszystkie niezbedne tresci do realizacji zadan wychowawczych
i profilaktycznych szkoty i powinny by¢ realizowane w roku szkolnym 2023/2024. Dziatania profilaktyczno -
wychowawcze szkoty wspomagajg psychiczny, fizyczny, spoteczny i duchowy rozwdj uczniow. Dziatania podijete
w ramach programu wychowawczo-profilaktycznego wzmacniajg poczucie wtasnej wartosci ucznia i pobudzajg
go do refleksyjnego samorozwoju. Wskazana jest kontynuacja wszelkich dziatan wspierajgcych rozwaoj uczniow i
zachecajgcych do podejmowania wiasnych inicjatyw -nalezy dgzy¢ do tego, aby nauczyciele systematycznie
doceniali i promowali wszelkie pozytywne postawy uczniéw i dgzenia do samorozwoju - zwiekszy¢ swiadomos¢
rodzicoéw dotyczgcg mozliwosci korzystania uczniow z oferty wsparcia ich rozwoju - dgzy¢ do tego, aby wszyscy
nauczyciele mieli Swiadomos¢ odpowiedzialnosci za rozwoj uczniow .



Znowelizowany Program Wychowawczy zostat uchwalony w porozumieniu z Radg Pedagogicznag,
Samorzgdem Uczniowskim i Radg Rodzicow Zespotu Szkolno Przedszkolnego nr 11 w Katowicach i
obowigzujeod .....................



Propozycje tematow lekcji wychowawczych
1.Jak zadba¢ o siebie
4. Budowanie poczucia wie¢zi klasowej.

5. Autoprezentacja — jak postrzegajg mnie inni.

6. Skuteczne komunikowanie sie.

7.. Czy jestes asertywny?

8. Zyczliwo$¢ i szacunek — podstawowy wymog kultury osobiste;.

9. Takt, delikatnos¢, dyskrecja w postepowaniu z drugim cztowiekiem.

10. Wychowawcza rola sportu, znaczenie turystyki 1 aktywnego wypoczynku.
11. Budowanie poczucia wlasnej wartos$ci.

12. Czy jestem osobg tolerancyjng?

13.Sytuacje konfliktowe — jak sobie z nimi poradzic.

14. Jak sobie radzi¢ z agresja ze strony innych ludzi?

15. Zagrozenia we wspolczesnym §wiecie.

16. Przemoc w rodzinie.

17. Dbasz o $§rodowisko — dbasz o siebie.

18. Swiat bez granic.

19. Podstawowe prawa czlowieka.

20. Przyjazn w okresie dorastania.

21. Przemoc w szkole.

22. Ratowanie zycia ludzkiego: pierwsza pomoc.

23. Charytatywnos¢, dobroczynno$¢, wolontariat — pomoc innym w potrzebie.
24. Co to jest stres 1 jak sobie z nim radzi¢?

25.Jakie sg motywy siggania po uzywki?

26.Cyberprzemoc oraz jej skutki moralne 1 prawne.

27.Konsekwencje spotkan towarzyskich w swiecie wirtyalnym

28. Czy narkotyki rozwigzujg problemy?

29. Co to jest nikotyna, nikotynizm?

30. Fakty i mity o alkoholu.

31. Rodzaje typowych i nietypowych uzaleznien.

32.Gdzie zwr6cic¢ si¢ o pomoc w sytuacji kryzysowe;.

33.Jak spedzamy czas wolny — umiejetnos¢ konstruktywnego wykorzystania czasu wolnego.
34.Trudne chwile — jak sobie radzi¢



PRZYKLADY

Bezpieczna i przyjazna szkola

Zadania

Sposoby realizacji

Wykonawcy

Terminy

Nauka reagowania na
ataki takze
online

stowne,

Zajecia z wychowawca

Upowszechnienie wiedzy na temat
obowiazujacych w szkole norm i zasad

Szkolenia, warsztaty

Wyznaczanie wsolnych celow

Nauka radzenia sobie z
izolacja, brakiem
kontaktow z

Integracja/ reintegracja zespotow
uczniowskich,

Gry i zabawy integracyjne na zaj¢ciach

rowiesnikami
z wychowawcg
Integracja przez teatr
Prezentacja pasji uczniowskich
Oferta dodatkowych zaje¢
Zapewnienie Procedury i szkolne strategie
bezpieczenstwa, przeciwdziatajace przemocy
dziatania prewencyjne
i profilaktyczne Kontrakty

Wspolpraca z instytucjami zewnetrznymi

Dzien Bezpiecznego Internetu,

Uzupehianie wiedzy i

Zajecia MEIN, wspotpraca z rodzicami, ,

rozwijanie odwrdcona klasa, lapbooki, style uczenia
umiejetnosci si¢, innowacja ,,Jak uczy¢ sie
skutecznie?” indywidualizacja
Budowanie  klimatu | Projekty, dni adaptacyjne, harmonogram
szkoty dyzuréw nauczycielskich, Owca w sieci,

Rozwiazywanie konfliktéw bez przemocy
Zapobieganie agresji , przemocy
relacje interpersonalne

mediacje rowiesnicze




Eliminowanie
zagrozen zwigzanych z

Procedury ,

Zajecia z wychowawca

zachowaniami
ryzylff)wnyml Programy profilaktyczne, w tym
uczniow.
rekomendowane
Oferta zajec
Alternatywa dla spedzania wolnego czasu,
Klub Sport
Uswiadomienie kampania SU/samorzadu

zagrozen zwigzanych z
korzystaniem z
Internetu.

uczniowskiego/, sesje plakatowe,

edukacja o odpowiedzialnos$ci za
dzialania w sieci

Warsztaty, zajecia z wychowawca

Wdrazanie uczniow w
przestrzeganie
procedur
bezpieczenstwa
obowiazujacych w
szkole w czasie
epidemii korona
wirusa COVID 19

Wykorzystanie pakietow z MEIN

Zalecenia GIS, MZ, MEIN

Wychowanie prozdrowotne

Promowanie postaw
prozdrowotnych:

- wdrazanie postaw
asertywnych

- racjonalne
odzywianie i zdrowa
aktywnos$¢ sportowa

,, L'ydzien Promocji Zdrowia”
Trening asertywnosci

Realizacja programu MEiN ,,Sport
Kluby”

Dzien Sportu

Wskazanie zagrozen
zwigzanych

z zaburzonym
obrazem wtasnego

Warsztaty, pogadanki,

ciata
Stres jako problem Diagnozowanie, trening, rozwoj osobisty,
spoleczny rozwijanie umiej¢tnosci roztadowywania

stresu, warsztaty, procedura dziatania w
sytuacji kryzysowej, zespol szybkiego




reagowania

Bezpieczenstwo Szkolenia, treningi dla uczniow i
udzielania pierwszej nauczycieli

pomocy

Profilaktyka chorob Webinaria, procedury, pakiety, szkolenia
epidemiologicznych,

w tym COVID 19

Wspieranie rozwoju
osobistego, pomoc w
rozwigzywaniu
sytuacji trudnych,
konfliktowych,
kryzysowych

Praca w grupie, indywidualne
poradnictwo, coaching, zajecia z
wychowawcg z wykorzystaniem filmu o
agresji 1 jej unikaniu,

Stymulowanie empatii, inteligencji
emocjonalne;

Pozytywna samoocena

Ksztattowanie postawy

Praca w charakterze wolontariusza,

empatycznej,

bezinteresownej Organizacja pomkocy kolezenskiej
pomocy ihnym Akcje charytatywne

Wspdlpraca z Piknik rodzinny

rodzicami w
budowaniu postawy
prozdrowotnej i
zdrowego trybu zycia

Sniadanie w szkole
Innowacja ,,Wiem, co jem”

Ksigzka kucharska rodzicow

Eliminowanie
zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji
psychotropowych oraz
nowych substancji
zdrowie, odzywianie,
aktywno$¢ fizyczna,
praca i wypoczynek,
bezpieczenstwo w
zyciu codziennym,
zapobieganie urazom)

Programy profilaktyczne, oferta zaje¢
pozalekcyjnych, zajgcia rekreacyjno-
sportowe

Eliminowanie w$rod
uczniow skutkow
zwigzanych z
epidemia covid-19,
majacych problemy

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna,
edukacja na zajeciach, strategie radzenia
sobie ze stresem, programy
profilaktyczne,




emocjonalne i sytuacje
stresogenne po
powrocie do szkoly i
nauki stacjonarnej

organizacja pomocy psychologiczno -
pedagogicznej

Profilaktyka niepowodzen szkolnych i absencji

Zadania

Sposdb realizacji

Wykonawcy

Terminy

Integracja srodowiska
klasowego

Warsztaty integracyjne, wycieczki, obozy
naukowe, klasowe imprezy

Integracja srodowiska
szkolnego

Festiwal Teatralny, Dzien Sportu, Piknik
Rodzinny

Przeciwdziatanie
niepowodzeniom
szkolnym i wagarom

Analiza ocen, spotkania z rodzicami,
konsultacje z nauczycielami, pedagogiem,
indywidualizowanie i dostosowanie

Identyfikowanie
problemoéw uczniow

Diagnozowanie,, zgloszenia trudnosci
przez wychowawece, rodzica badz ucznia,
rozmowa z pedagogiem, nauczycielem,
analiza dokumentacji

Konsultacje Spotkania indywidualne z uczniem lub
indywidualne rodzicem w ramach konsultacji
Ksztattowanie Zajecia indywidualne lub grupowe
umiejetnosci z mnemotechnik, motywacji, planowania.
efektywnej pracy Coaching indywidualny

umystowe;j

Kontrola obowiazku
szkolnego

Systematyczna kontrola frekwencji, zebrania

zespotu wychowawczego, konsekwentne
przestrzeganie statutu

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli niezbednych do prowadzenia
dzialan profilaktycznych

Zadania

Sposéb realizacji

Wykonawcy

Terminy




Ksztaltowanie umiejgtnosci
samodzielnego rozwigzywania

problemow wychowawczych

Trening, warsztaty
umiejetnosci
wychowawczych

Wykorzystanie wiedzy i umiejgtnosci
zdobytej na szkoleniach w celu
opracowania planu oddzialywan
wychowawczo-profilaktycznych dla
klasy lub strategii postgpowania
wobec niektorych uczniow

Diagnoza potrzeb w zakresie
profilaktyki, biezace
rozpoznawanie problemow w
klasie Iub indywidualnych
ucznidw, sieci wsparcia

(..)

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych rodzicow

Zadania Sposéb realizacji Wykonawcey Terminy
Warsztaty dla rodzicow na
temat procesu
Motywowanie rodzicow do komunikowania si¢ w
wspoOltpracy ze szkola rodzinie i szkole jako istotny
czynnik zapobiegania
problemom wychowawczym
Rodzicielska profilaktyka — Kroétkie informacje w e-
negatywne skutki izolacji, dzienniku, filmy, szkolenia,
uzaleznienia, rozpoznawanie kryzysu | spotkania
Edukacja patriotyczna
Zadania Sposéb realizacji Wykonawcey Terminy

Ksztattowanie postaw patriotycznych

Obchodzenie $wiat i rocznic
narodowych, upamigtnienie
postaci i wydarzen z
przesztosci.




Uczenie szacunku do symboli
narodowych oraz
panstwowych.

Rozwijanie poczucia
solidarnosci ze srodowiskiem
lokalnym i malg ojczyzna.
Ksztaltowanie postawy
tozsamosci narodowej,
wycieczki edukacyjne,
zwiedzanie wystaw 1 muzeow

Udziat w apelach,
uroczysto$ciach szkolnych i
pozaszkolnych

Edukacja ekologiczna

Zadania

Sposob realizacji

Wykonawcy

Terminy

Rozbudzanie zainteresowania
uczniéw kwestiami zwigzanymi z
ochrong $rodowiska, w tym ochrong
powietrza, gospodarka
niskoemisyjna, zmianami klimatu,
zanieczyszczeniem srodowiska
tworzywami sztucznymi. Budowanie
postaw proekologicznych,
swiadomego postepowania i
odpowiedzialno$ci za stan
srodowiska naturalnego.

Na lekcjach przedmiotowych,
takich jak: przyroda, biologia,
chemia, fizyka, - pogadanki
na ten temat na zajeciach z
wychowawca.

Apele i konkursy o tej
tematyce.

Angazowanie uczniow w dzialania na
rzecz poprawy jakosci srodowiska,
rozwijanie proekologicznych
nawykow i zachowan.

Udzial uczniéw w akcjach i
inicjatywach
proekologicznych,
realizowanie programow i
projektow z tym zwigzanych.

Wyjscia do instytucji
zajmujacych sie
promowaniem i
prowadzeniem réznorodnych
dziatan proekologicznych




Utworzenie zespolu wsparcia kryzysowego oraz opracowanie krotkiej, jasnej i szybkiej
procedury reagowania przez otoczenie (wychowawcy, rodzice, uczniowie, specjaliSci) na
rozne sygnaly dzieci i milodziezy $wiadczace o tym, ze ich stan zdrowia psychicznego w

zwigzku z przedluzajacym si¢ kryzysem ulegt pogorszeniu



